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Moderné vzdelavanie pre vedomostnii spoloénost / Projekt je spolufinancovany zo zdrojov EU

Prioritna os 2 — Dalie vzdelavanie ako nastroj rozvoja L'Z

Priofitna os: Prioritna os 4 — Moderné vzdelavanie pre vedomostnu
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Opatrenie: 2.1 Podpora dalSieho vzdelavania
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prostrednictvom rozvoja terciarneho a dalSieho vzdelavania
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2.2 Tvorba a akreditacia programov kontinualneho
vzdelavania PZ a OZ

Program kontinualneho vzdelavania

Tane¢na priprava
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Nazov vzdelavacieho programu:
Tanec¢na priprava

Zdévodnenie vzdelavacieho programu

Hudobno - pohybova vychova je jednou zo zloZiek vzdeldvania Ziakov v primarnom a predprimarnom
vzdeldvani. Vedie k pohybovému zdokonalovaniu deti a mladeze, &im prispieva k upeviiovaniu zdravia,
k zvySovaniu telesnej zdatnosti a pohybovej vykonnosti.

Potreba vzdelavacieho programu vychadza z poZiadaviek praxe. Absolvovanie vzdelavacieho programu Tanecna
priprava ma pomdct ucitelom zvysit rozmanitost hodin telesnej a hudobnej vychovy.

Druh kontinualneho vzdelavania
Aktualizacné

Forma kontinualneho vzdelavania
Prezenéna

Ciele vzdelavacieho programu

Hlavny ciel' vzdelavacieho programu:

Udrzat a rozSirit' profesijné kompetencie potrebné pre implementaciu tanecnej pripravy do edukaéného procesu
v telesnej a hudobnej vychove.

Specifické ciele:

- Roz3irit si poznatky z hudobno-pohybovej vychovy.

- Osvaoijit si zakladné znalosti z oblasti tane¢nej pripravy zameranej na rozvijanie rytmiky a koordinacie pohybov.

- Pomocou z&kladnych rytmickych cviéeni sa nauéit zakladné tanecné prvky, oboznamenie sa s réznymi Stylmi
tancov ako dopinkovej pripravy pre iné Sportové odvetvia.

- Ziskat zakladné zasady z didaktiky tanecnej pripravy

- Spravne aplikovat ziskané poznatky z metodiky na hodinach telesnej vychovy a hudobnej vychovy.

Obsah vzdelavacieho programu

Téma Forma Rozsah
Teoreticka cast’
Popis tane¢nej choreografie a jeho Eitanie prezenéna 5h

Zapis vlastnej choreografie
Hudba vhodna na tancovanie

Prakticka c¢ast — didaktika tane¢nej pripravy

Zékladné tanecné figury a priestorové forméacie prezentna 3h
Pokrocilé tane¢né figury prezenéna 3h
Moderny tanec prezenéna 3h
Sélovy tanec (Line dance) prezenéna 3h
Parovy tanec (Couple dance) prezentna 3h
Celkom 20 hodin

Rozsah vzdelavacieho programu
20 hodin — prezencne
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Trvanie vzdelavacieho programu
Najviac 10 mesiacov

BlizSie uréena kategoria, podkategoéria pedagogickych zamestnancov, karierovy stupen,
karierova pozicia:
Kategéria pedagogickych zamestnancov:

Ucitel
Vychovavatel

Podkategoria:
Ucitel pre predprimarne vzdelavanie (ucitel materskej Skoly).
Ucitel pre primarne vzdelavanie (ucitel prvého stupiia zakladnej Skoly).
Ucitel pre nizSie stredné vzdelavanie (u€itel druhého stupia zakladnej Skoly).
UCitel pre kontinualne vzdelavanie.

Karierovy stupen: samostatny pedagogicky zamestnanec, pedagogicky zamestnanec s prvou
atestaciou, pedagogicky zamestnanec s druhou atestaciou

Karierova pozicia: -
Vyucéovaci predmet: hudobna vychova, telesna vychova

Podmienky pre zaradenie uchadzacov na kontinualne vzdelavanie

Program kontinudlneho vzdelavania je uréeny pre kategériu ugitela, ktory spifia kvalifikaéné
predpoklady na vyucovanie predmetu hudobna vychova a telesna vychova a vychovavatela v sulade
s vyhlaskou MS SR &. 437/2009 Z.z. v zneni neskorSich predpisov.

Pisomna prihlaSka, Citatelne a Uplne vyplnena, vlastnoruéne podpisana uchadzacom o vzdelavanie.

Spbsob preukazania prislusnosti k cielovej skupine

Riaditel' $koly alebo Skolského zariadenia na prihlaSke potvrdzuje zaradenie pedagogického zamestnanca do
kariérového stupna, kariérovej pozicie, kategorie alebo podkategérie (riaditelovi Skoly alebo Skolského zariadenia
potvrdzuje prihlasku zriadovatel). Ak pedagogicky zamestnanec nie je v pracovnom pomere alebo riaditel’ Skoly
(u riaditela zriadovatel) nepotvrdi prihladku, preukaZe uchadzaC prislusnost k ciefovej skupine dokladmi
0 absolvovani vzdelavania, resp. inymi relevantnymi dokumentmi. Opravnenost zaradenia posUdi poskytovatel.

Spoésob ukonéovania vzdelavacieho programu
Aktualizatné vzdelavanie sa ukoncuje zavereCnou prezentaciou pred Ucastnikmi vzdelavania a lektorom.
V pripade ukonCovania podla § 35 ods. 6 zakona €.317/2009 Z. z. overenim profesijnych kompetencii,
prezentaciou pred troj¢lennou skusobnou komisiou.
Poziadavky na ukonéenie vzdelavacieho programu
a) UcCastnik je povinny absolvovat najmenej 80% z celkového rozsahu prezenénej formy vzdelavania,
b) zavereCna prezentacia
Zavere¢nU prezentaciu tvori prakticky a metodicky vystup so skupinou cviCitelov (zostavenia vlastnej taneénej
choreografie).

Pedagogicki zamestnanci, ktori ukoncuju vzdelavanie podla § 35 ods. 6 zakona €.317/2009 Z. z. (overenie
profesijnych kompetencii ziskanych vykonom pedagogickej innosti alebo sebavzdelavanim) realizuji zavere¢nu
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prezentaciu pred 3 &lennou skiSobnou komisiou. Zavereénl prezentaciu tvori prakticky a metodicky vystup so
skupinou cviitelov (zostavenia vlastnej tanecnej choreografie).

Personalne zabezpeéenie a garant

Lektori vzdelavacieho programu:

Lektori - ucitelia kontinualneho vzdelavania, vysoko$kolski uCitelia a skiseni ucitelia s lektorskou praxou v oblasti
vzdelavania dospelych spifiajici kvalifikadné predpoklady.

Garant vzdelavacieho programu: Mgr. Andrea MakiSova, ucitel pre kontinualne vzdelévanie s druhou
atestaciou, Metodicko-pedagogické centrum, regionalne pracovisko Tren¢in, Pod Sokolicami 14, 911 01 Trencin.

Finanéné, materialne, technické a informac¢né zabezpecenie

Financovanie vzdelavacieho programu:

Néklady spojené so vzdelavanim budl financované znarodného projektu Profesijny a kariérovy rast
pedagogickych zamestnancov a z prostriedkov rozpo¢tu MPC. V pripade viacdiovych vzdelavacich podujatiach
bude ubytovanie a stravovanie hradené iba z prostriedkov néarodného projektu Profesijny a kariérovy rast
pedagogickych zamestnancov.

Cestovné néklady U¢astnika vzdelavania hradi vysielajica organizacia, resp. u¢astnik sam.

Materialne zabezpecenie:
Ugastnikom vzdelavania bude poskytnuty $tudijny material (udebny zdroj) so zoznamom odpordéane; literatury.

Technické a informacné zabezpecenie:

Vzdelavanie (prezentna Cast) sa bude realizovat v priestoroch regionalnych pracovisk metodicko-pedagogickych
centier, v u¢ebniach kontinualneho vzdelavania a v uéebniach zakladnych a strednych 8kél. Pri vzdelavani budu
aktivne vyuZivané IKT prostriedky.

Navrh poctu kreditov
6 kreditov
Za absolvovanie 20 hodin aktualizatného vzdelavania — 4 kredity, za spdsob ukoncenia — 2 kredity.



